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LAZER

Tanto a piscina infantil quanto a dos adultos tiveram grande público na sede da APCEF em Ipanema.
(Fotos Regina Azevedo)

Sob a sombra das árvores, a reunião da família. Na água, pessoas de todas as idades. Áreas de refeição foram bastante ocupadas. Aproveitando para relaxar à beira da piscina.

Temporada de 
verão com muito 
lazer e alegria 

Uma infraestrutura completa em 
lazer está à disposição do associado 
da APCEF nesse verão. Piscinas, com 
equipamento para utilizar o ozônio 
como higienizador da água, diminuindo 
a quantidade de cloro, nas Colônias da 
capital gaúcha, são um dos atrativos na 
temporada.

Quem deseja fazer exercícios físicos 
pode realizá-los com as aulas de hidro-
ginástica, ministradas pelo professor de 
Educação Física Carlos Rodrigues, do 
Projeto Verão Esportivo. As aulas são 

gratuitas, assim como as de natação. Há 
também recreação para crianças de dois 
a cinco anos.

Os locais oferecem também a pos-
sibilidade de se fazer um churrasquinho 
na beira do Guaíba, em áreas com muita 
sombra, além de outras oportunidades de 
confraternização e descanso. 

Playground, restaurante e outros 
espaços de lazer têm recebido um grande 
número de associados na temporada, 
como pode ser conferido nas fotos.


